
クイズと雑談で
　　楽しく学べる終活入門！

幸せライフセミナー

考えてみませんか！？
これからを自分らしく生きるために何をすればいいの？

県北会場　13：30～ 15：30
矢板市生涯学習館 ２階 研修室 (１)
〒329-2165　矢板市矢板 106-2

県央会場　13：30～ 15：30
とちぎ健康の森 ２階 教室A
〒320-8503　宇都宮市駒生町 3337-1
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県南会場　13：30～ 15：30
きららの杜とちぎ蔵の街楽習館 ４階 講義室
〒328-0016　栃木市入舟町 6-8

各回とも
先着50人

参加費
 無料！

公益財団法人栃木県シルバー人材センター連合会　　
〒320-8503 栃木県宇都宮市駒生町 3337-1 （とちぎ健康の森２階）
TEL：028-627-1179　FAX：028-627-2522
HP：https://www.tochigi-silver.jp　e-mail：tochisiren@sjc.ne.jp　 高齢者活躍人材確保育成事業

▼ お申し込み、お問い合わせはこちら ▼

手ぶらで
ＯＫ



＼幸せライフセミナー／
「クイズと雑談で楽しく学べる終活入門」

問い合わせ・申し込み

当日の流れ

１３：００ ～ １３：４５	 受付
１３：４５ ～ １４：１５	 シルバー人材センターご紹介
１４：１５ ～ １５：３０	 講座「クイズと雑談で楽しく学べる終活入門」
１５：３０	 閉演

公益財団法人栃木県シルバー人材センター連合会
TEL  028-627-1179　  FAX  028-627-2522

※ご記入いただいた個人情報は、本事業に関わる目的以外には使用いたしません。

※１．定員は各会場とも先着５０名まで
　　 （定員になり次第、締め切りとさせていただきます）
※２．お申し込みはＦＡＸまたは電話で栃木県シルバー人材センター連合会まで
※３．複数名でお申し込みの場合は本申込書をコピーしご記入ください

参加申込
参加希望会場
に〇を付けて

ください。

県北会場　7 月 17 日（水）13:30　～　15:30
　　　　　矢板市生涯学習館 ２階 研修室 (１)

県央会場　7 月 24 日（水）13:30　～　15:30
　　　　　とちぎ健康の森 ２階 教室 A

県南会場　８ 月 １ 日（木）13:30　～　15:30
　　　　　きららの杜とちぎ蔵の街楽習館 ４階 講義室
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