
高齢者活躍
人材確保育成事業

◇◇ 比較的すぐにお手伝いできるお仕事はこちら ◇◇
豊かな知識と経験を活かしてみませんか。　
「生涯現役」を目指すあなたを応援します！！

※SC：シルバー人材センターの略称です。

◇◇ 比較的すぐにお手伝いできるお仕事はこちら ◇◇◇◇ 比較的すぐにお手伝いできるお仕事はこちら ◇◇

人材不足でお困りの企業やご家庭の皆様！
シルバー人材センターにお困りの
お仕事を頼んでみませんか！

人材不足でお困りの企業やご家庭の皆様！
シルバー人材センターにお困りの
お仕事を頼んでみませんか！

お仕事のご用命、入会のお申込みはお住まいの市町のシルバー人材センターにお気軽にお問い合わせください。

●倉庫内作業（仕分け等）　　　
●施設管理（駐車場・マンション等）
●チラシ・広告の配布業務

●ふすま・障子・網戸の張替作業
●その他軽作業

上三川町ＳＣ
☎0285-56-8766

那珂川町ＳＣ
☎0287-92-5730

上三川町ＳＣ
☎0285-56-8766

市貝町ＳＣ
☎0285-68-3722

●植木の剪定　●空き家管理　　　　　　　　　　　　　
●施設管理（屋内）
●その他軽作業

市貝町ＳＣ
☎0285-68-3722

●除草・草刈作業
●その他軽作業

芳賀町ＳＣ
☎028-677-0246
芳賀町ＳＣ
☎028-677-0246

●農作物の収穫等農業支援　
●一般家庭内清掃作業
●草刈作業　●その他軽作業

大田原市ＳＣ
☎0287-23-1255
大田原市ＳＣ
☎0287-23-1255

真岡市ＳＣ
☎0285-84-1110

●屋内清掃作業　●一般事務
●品出し・商品片付け 
●施設管理（屋外・屋内）●その他軽作業　 

真岡市ＳＣ
☎0285-84-1110

那珂川町ＳＣ
☎0287-92-5730

●農作物の収穫等農業支援
●除草・草刈作業　
●その他軽作業

那珂川町ＳＣ
☎0287-92-5730
那珂川町ＳＣ
☎0287-92-5730

●除草・草刈作業
●施設管理の窓口業務　　　
●その他軽作業

さくら市ＳＣ
☎028-682-1369
さくら市ＳＣ
☎028-682-1369

益子町ＳＣ
☎0285-70-1113

●除草作業
●その他軽作業

益子町ＳＣ
☎0285-70-1113

●品出し・商品片付け　●調理補助　　　
●施設管理（屋外/室内）
●その他軽作業

宇都宮市ＳＣ
☎028-633-5300
宇都宮市ＳＣ
☎028-633-5300

調理補助　　　調理補助　　　●施設内外清掃作業●学童保育補助　
●施設管理（屋外・屋内） 
●駐輪場管理　●一般事務

栃木市ＳＣ
☎0282-23-4165
栃木市ＳＣ
☎0282-23-4165

佐野市ＳＣ
☎0283-23-7765

●施設内清掃作業　
●施設管理（屋内）
●その他軽作業

佐野市ＳＣ
☎0283-23-7765

●一般事務　●調理補助
●チラシ・広告の配布業務
●施設管理（屋内） ●その他軽作業

下野市ＳＣ
☎0285-47-1124
下野市ＳＣ
☎0285-47-1124

野木町ＳＣ
☎0280-56-2137
野木町ＳＣ
☎0280-56-2137

〒３２０-８５０３　栃木県宇都宮市駒生町３３３７-１（とちぎ健康の森内）
 

URL ： https://www.tochigi-silver.jp

公益財団法人  栃木県シルバー人材センター連合会
TEL.028-627-1179 FAX.028-627-2522連合会

ホームページ
QRコード

QRコードもしくは、各市町のシルバー人材センター検索にてホームページにアクセスできます。

検索宇都宮市シルバー人材センター

検索さくら市シルバー人材センター

検索芳賀町シルバー人材センター 検索野木町シルバー人材センター 検索那珂川町シルバー人材センター

検索下野市シルバー人材センター 検索上三川町シルバー人材センター 検索益子町シルバー人材センター 検索市貝町シルバー人材センター

検索栃木市シルバー人材センター 検索佐野市シルバー人材センター 検索真岡市シルバー人材センター 検索大田原市シルバー人材センター 生産工程
の作業サービス

の職業

運搬・清掃・
包装等の
職業

運搬・清掃・
包装等の
職業

専門的・
技術的
職業

農林漁業
の職業

独自事業

シルバー人材センターでは
新規会員を募集中です！（60歳以上）
シルバー人材センターでは

新規会員を募集中です！（60歳以上）
シルバー人材センターでは

新規会員を募集中です！（60歳以上）その思いを
繋げます！

ご相談受付中！
まずはお電話を！！

※スマーフォンの機種によっては、ＱＲコードが読めない場合があります。あらかじめご了承ください。


